Einladung zu den gemeinsamen regionalen Fachtagen Nord-Ost
für Patienten mit mitochondrialen Erkrankungen

Schwerpunkt Therapie „Aktiv in den Herbst – Das tut mir gut! Teil II“

16. – 18. September 2011 in Malchow (Mecklenburg-Vorpommern)

Veranstalter:

· Deutsche Gesellschaft für Muskelkranke (DGM)
· Mito-Team innerhalb der DGM

Liebe Mito-Betroffene,

nachdem die gemeinsame Veranstaltung der Fachtageteams Nord und Ost in Malchow im vergangenen Oktober so viele positive Rückmeldungen erfahren hat, haben sich die Organisatoren wiederum zusammengeschlossen, um eine Neuauflage auch in diesem Jahr anbieten zu können. 
Der Schwerpunkt der Veranstaltung liegt wie im letzten Jahr auf der aktiven Bewältigung der Erkrankung. Deshalb wollen wir auch diesmal wieder gemeinsam verschiedene Entspannungsverfahren und gymnastische Übungen kennenlernen. Auch besteht die Möglichkeit zum Schwimmen im klinikeigenen Schwimmbad oder zur Teilnahme an einer Stadtführung im traditionsreichen Städtchen Malchow. Wer immer schon wissen wollte, was man mit Papier so alles machen kann, für den hat Uta Rödel am Samstagabend wieder viele kreative Ideen vorbereitet. Das beiliegende Tagungsprogramm gibt einen Überblick über die geplanten Aktivitäten. 
Neben bekannten Referenten wie unseren beiden Physiotherapeutinnen Frau Gillner und Frau Büttner aus Greifswald, konnten wir in diesem Jahr Herrn Prof. Dr. Deschauer aus Halle für Vorträge gewinnen, denn neue Entwicklungen in Diagnose, Forschung und Therapie sind für alle Betroffenen immer wieder von großem Interesse. Trotz aller Fachvorträge bleibt aber auch diesmal ausreichend Raum für den Erfahrungsaustausch untereinander.
Die herrlich gelegene Klinik Malchower See bietet uns auch in diesem Jahr zu einem günstigen Preis Unterbringung, Verpflegung und Nutzung der Räumlichkeiten an. Das Wochenende ist für erwachsene Betroffene und deren Angehörige konzipiert. Die Teilnehmerzahl ist auf 30 Personen begrenzt! Die Reihenfolge der Anmeldungen wird natürlich berücksichtigt. Wir würden uns freuen, Sie ab Freitag, den 16. September  2011 zahlreich begrüßen zu dürfen. 
Der Teilnehmerbeitrag wurde auf 40,- Euro für DGM-Mitglieder festgesetzt. Nichtmitglieder zahlen 60,- Euro pro Person. Darin enthalten ist neben dem Programm die Unterbringung und Vollverpflegung (spezielle Getränke extra). 
Die Anreise muss selbst organisiert werden. Wenn Sie mit der Bahn anreisen, kann ein Transfer zur Klinik organisiert werden. Bitte kümmern Sie sich selber darum. Unter der Rufnummer 039932 / 15402 kann die Abholung vereinbart werden.
Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, melden Sie sich bitte mit dem folgenden Anmeldeformular zur Veranstaltung an. 

Anmeldeschluss ist der 10. August!

Wir hoffen auf Ihr Interesse und freuen uns, Sie bald (wieder) in Malchow begrüßen zu dürfen.

Ihr DGM Mito-Team

Bärbel & Carsten Gamroth (Nord) 



Uta & Wieland Rödel (Ost)

Torfgraben 22 





Am Schlangenfenn 47

23560 Lübeck





14478 Potsdam

0451 8130843





0331 861221

carsten.gamroth@dgm.org



wieland.roedel@dgm.org






